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RELATORIO DE EXECUCAO DO OBJETO

| — IDENTIFICACAO DA 0OSC

Razao Social: Associagao para a Prevengdao e Combate ao
Cancer Infantil e Adulto

CNPJ/MF: 11.549.333/0001-90

Enderego: Rua Rio de Janeiro 1050 sala 201 Centro Divinépolis MG CEP: 35.500-00

Email: luciana@sosdocancer.com.br

Telefone: (37)3512.4601

Il — IDENTIFICACAO DA PARCERIA

Titulo do Projeto/Atividade/Servigo: SERVICO DE PROTECAO SOCIAL BASICA NO DOMICILIO PARA

PESSOAS COM DEFICIENCIA E IDOSAS

Instrumento Termo de Colaboragdo - N2: 001/2024

Termo de Fomento - N2:

MES DE REFERENCIA/ANO | 12/2024

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO: 20 usuarios
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RELATORIO

11— AGOES DESENVOLVIDAS, NO PERIODO, PARA CUMPRIMENTO DO OBJETO:

Reunibes e estudos de casos realizados toda terca-feira do més na SOS do Cancer com a
presenca da equipe e Coordenagao, executando elaboragdo dos instrumentais de trabalho e a
organizacdo dos atendimentos dos usudrios por territdrios de moradia para facilitar e
potencializar o deslocamento.

Orientac¢do aos usudrios e a suas familias sobre o Servico, sobre o Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS) e sobre a rede de servigcos e a¢des existentes no territério, contribuindo para o
reconhecimento dos direitos dos usuarios e cuidadores familiares, para o estimulo a
participacdo social e a melhoria da autoestima, estimulando a mobilizagdao de cuidadores
colaboradores, junto a familia ampliada/extensa, a vizinhanga ou junto ao circulo de amizades
da pessoa durante as visitas domiciliares.

Apoio aos usuarios e aos seus cuidadores familiares no planejamento e na organiza¢do de sua
rotina diaria favorecendo a autonomia e a prote¢dao mutua entre os membros da familia,
apoiando e acompanhando os usudrios em atividades externas, por meio de metodologias que
favorecam a autonomia e a participacao social, apoiando a equipe técnica nos processos de
encaminhamentos dos usudrios e suas familias para acesso a servicos, programas, projetos,
beneficios e transferéncia de renda, quando necessario durante as visitas domiciliares.
Desenvolvimento de estratégias para estimular e potencializar recursos das pessoas com
deficiéncia e pessoas idosas, de suas familias e da comunidade no processo de habilitacao,
reabilitacdo e inclusdo social através de articulacdo da equipe com a SEMAS, o CRAS, CREAS
e/ou ESF.

Utilizacdo do instrumental para o registro do dia, horario de chegada e de saida do ambiente
domiciliar e anotacdes de ocorréncias com impacto na sua atuacao.

Participacdo das reunides de estudo de caso dos usudrios atendidos e da capacitacdo

introdutdria, ou seja, prévia a atuacdo no domicilio com os CRAS.

www.sosdocancer.com.br



http://www.sosdocancer.com.br/

- - - :. ¥ - - .
’ i ¢ t ASSOCIAGCAD PARA A PREVENGCAD E COMBATE AO CAMCER INFANTIL E ADULTO

Participacao das atividades de educagdao permanente da equipe na SEMAS com a equipe de
projetos e assisténcia;

Promocdo da permanente articulacdo com as equipes do PAIF para estudo de casos ou para
assegurar a complementariedade entre os dois servigos;

Elaboracdo dos instrumentais de trabalho e execucdo da organizacdo dos registros de
informagdes produzidas no ambito do atendimento, em didlogo com o érgao gestor,
acompanhando a planilha de Atendimento Domicilio 2024.

Atualizacdo e organizacdo das informacdes sobre o atendimento aos usudrios sejam por
pastas, ligacGes e/ou planilhas internas.

Elaboracdo de relatérios das acdes realizadas e/ou outras atividades inerentes ao Servigo.
Organizagao e realizagao do monitoramento dos encaminhamentos a rede.

Elaboracdo de cronograma mensal para gerenciamento de tempo da equipe em campo.

IV - DEMONSTRAGAO DO ALCANCE DAS METAS:

10

Descrigao da | Cumprimento da meta Documentos comprobatorios
meta

Previsto Executado

Realizar o 20 22 O meio de afericao deste tdpico sao as
atendimento e grades de atividades realizadas pela
acompanhamen equipe no periodo. Estdo anexas a
to de pessoas este.

com deficiéncia Houveram 7 desligamentos no més de
.Ou pessoas dezembro, sendo que 1 usudrio foi
idosas,

atendidas pelo desligado por superacdao, 2 usuarios
Servico

foram desligados por nao fazerem
parte do publico alvo, 1 usuaria foi
desligada por ndo aderir ao servi¢o

(possui diagnodstico de Alzheimer), 1
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usudrio foi desligado por ndo desejar
fazer parte do servico, 1 usudria foi
desligada por estar hospitalizada sem
previsio de alta e 1 wusudria foi

encaminhada para o CREAS.

Elaborar o Plano 20 50 Foram preenchidos 50 PDUs, sendo
de gue 13 estdo em evolucdo e 37 estao
Desenvolviment atualizados.

o do Usuario Obs.: Os 14 usudrios restantes nao
possuem PDU, foram desligados antes
da 12 visita.

Promover visitas 20 67 Anexo a este estdo anexas as listas de

domiciliares atendimento padrao.

V - JUSTIFICATIVA:

Desde o inicio do projeto foram encaminhados 64 usudrios, sendo que 49 usuarios

foram desligados, deste total, 23 constam como desligados, 6 foram excluidos da

planilha de ATENDIMENTO DOMICILIO 2024 e os 20 restantes ainda ndo foram

atualizados pelo técnico do CRAS.

OBS.: as exclusdes foram realizadas conforme orientagdao da SEMAS para o CRAS,

pelo motivo de ndo terem tido visitas do servico de visita domiciliar.

Adendo: 2 usudrias foram inseridas novamente no servigo no més de setembro, elas

haviam sido desligados no dia 14/06/2024, uma por ter sido direcionada para o

CREAS e outra por nao fazer parte do publico. Elas foram desligadas novamente, a

gue havia sido direcionada para o CREAS ainda necessitava de intervencao do

CRAS e a outra usuaria esta alternando passar alguns dias na casa de cada filho por

vez, impossibilitando nossas visitas. Consideramos o desligamento novamente, por
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isso, o total é de 49 desligamentos.

Motivos dos desligamentos:

1 usuadria foi desligada por estar hospitalizada sem previsao de alta

4 usudrias foram desligadas por ndo aderirem ao servico (3 possuem diagndstico de

Alzheimer e 1 demonstrava dificuldade para interagir com a proposta do servico)

1 usuério a familia se recusou a realizar o cadastro do CadUnico

1 usudrio encaminhado para a vara da familia

1 usudrio foi desligado por superacao

1 usuadrio residindo em outra cidade devido a problemas de salde

3 usuarios ainda necessitavam de intervengdes a serem realizadas pelo CRAS

4 usuarios desligados a pedido de usuario/cuidador/familiar (2 por motivos de saude

e 1 por a filha ndo desejar participar do servico e 1 por o usudrio ndo desejar

participar)

4 usuarios faleceram

2 usuarios foram institucionalizados

9 usuarios ja estavam ou foram direcionados para acompanhamento do CREAS

3 usuarios nao estavam sendo acompanhados pela CRAS

15 usudrios ndo fazem parte dos critérios de publico alvo do servi¢o

Buracos na agenda:

02/12/2024 — tarde: Ndao houveram visitas devido a fortes chuvas que ocorreu, na 12 tentativa de visita, a
idosa ndo conseguiu nos receber. Neste dia também houve reunido interna na SOS do Cancer e depois
estudo de caso na SEMAS com a presenca da Marina - Assistente Social.

03/12/2024 — manha: Foram realizadas 3 visitas para verificar se a idosa do dia anterior estava bem, ja que
ndo conseguiu nos receber. E neste dia a Educadora Social levou uma usudria com seu neto para se
consultar no posto de salde

04/12/2024 — manha: Foi realizada apenas uma visita porque ao irmos realizar a segunda ndo encontramos

a usudria na residéncia, como era em zona rural, ndo teriamos tempo suficiente para realizar outra.
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05/12/2024 — manha: Foi realizada apenas uma visita. O segundo usuario ndo estava em casa. Um familiar
disse que ele estava retornando, porém ele ndo regressou.
20/12/2024 — tarde: Foram realizadas 3 visitas, pois, uma visita era para fazer desligamento.

Outros:
e A usuaria Silma Maria de Brito Silva, poderd ter a presenca de toda a equipe ou pelo menos
Educadora e uma Técnica. Trata-se de um caso especifico solicitado pela SEMAS e necessita de um
maior apoio.
e Nos usuarios Otavio, Marcia, Edison, Zoraida, Sebastiana e Terezinha Rodrigues, sempre teve a
presenga de uma Técnica com a Educadora Social. S3o casos que realmente necessita da presenca

de mais de um profissional.
e Foram solicitados através de e-mails nos dias 10 e 17 de dezembro, a inclusdo de novos

usudrios. Tivemos retorno apenas do CRAS Noroeste que nos informou ndo possuir usuarios novos
devido licengas e férias. Os demais CRAS ndo nos retornaram.

VI — PROPOSTA DE ACAO PARA SUPERACAO DOS PROBLEMAS
ENFRENTADOS NO CUMPRIMENTO DAS METAS:

A proposta segue sendo a mesma do més passado; uma reunido para apresentar a equipe e o servigo
para a REDE (saude, CRAS e CREAS). Falta entendimento acerca do servico de protecdo bdsica em
domicilio e associam a SOS do Cancer ao Hospital do Cancer, questionando se os usuarios tem cancer.
Outro ponto é a dificuldade que eles tém de identificar o publico alvo do servigo. A sugestado da reunido
com os técnicos e a equipe do servico seria para que eles se comunicassem e pudessem entender
melhor o servico.

VIl - BENEFICIOS GERADOS AO PUBLICO ATINGIDO

Do dia 01 ao dia 31 de dezembro, a equipe técnica de protecdo basica da SOS do Cancer acompanhou
usuarios em parceria com os técnicos do CRAS Noroeste, Sudoeste | e Sudoeste Il. Através de visitas aos
domicilios foram realizadas atividades, almejando diminuir a sensacdo de abandono, fortalecer vinculos
familiares, auxiliar e orientar nas suas demandas diarias, ajudando-os a descobrirem novos interesses
gue auxilie na melhora da qualidade de vida e assim aumentar o bem-estar cotidiano.
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Foram apresentadas atividades Iudicas, como jogos de memdria, de encaixe, domind, dama, torre
maluca, assim como pinturas em tecidos e colorir desenhos com lapis de cor e giz de cera. Atividades
ludicas sdo praticas que visam proporcionar diversdao e entretenimento, ao mesmo tempo em que
estimulam o desenvolvimento cognitivo, emocional, social e fisico.

Essas atividades sdo aplicadas aos usudrios e familiares, quando possivel. No més de dezembro, foi
levado aos usudrios uma folha impressa com uma arvore de natal, lapis de colorir, botGes de roupas,
lantejoulas, tesouras, cola e um cilindro de papeldao como suporte. Os usudrios juntamente com seus
familiares, confeccionaram uma pequena arvore de natal para enfeitar suas residéncias. Enquanto as
arvores foram ganhando forma, conversas positivas e agraddveis foram reforcando a importancia da
unido familiar e nos cuidados uns com os outros.

Outra forma de fortalecer os vinculos com a familia, foram as reuniées com cuidadores, parentes ou
vizinhos que se apresentem como rede de apoio dos usuarios, oferecendo escuta, aconselhamento e
instrucdo para a melhoria da convivéncia. Incentivo a ingestdo constante de 4gua, alimentacdo
equilibrada, limpeza e organiza¢cdo do ambiente doméstico, compartilhamento de tarefas domésticas e
de cuidado com o usudrio, comunicacdo e respeito entre os entes.

Uma usuaria vitima de um AVC que prejudicou seu lado esquerdo, apds nossas visitas, se esforca para
vencer a depressao e suas debilidades. Incentivamos a ndo ficar deitada o dia todo e participar das
interacGes com a familia. Foi buscado ajuda junto ao CRAS Sudoeste Il e ESF do bairro, para tratamento
contra a dependéncia do alcool e a esquizofrenia de seu filho, pois isso a deixava muito contrariada.
Fizemos uma aproximagdo entre eles através de atividades ludicas. Nesse més, a usudria colocou uma
Ortese para ajuda-la na sua locomocdo pela casa e propriedade, ja que mora num sitio. O filho auxilia a
mae nessas caminhadas, ndo deixando-a insegura ao caminhar nesses primeiros momentos.

AcGes de incentivo aos usudrios para sua reinser¢do na sociedade, como oficinas, visitar amigos e
parentes, frequentar grupos de apoio. Assim como incentivar cuidadores a se cuidarem, ndo deixando
de lado a saude e o bem-estar. Buscando descanso necessario do corpo e mente.

Convite aos usuarios e cuidadores para frequentar a oficina ofertada pela SOS do Cancer, as quartas-
feiras. Eles mostram interesse, e a equipe se esforca para recebé-los de forma acolhedora. Uma usuaria
deficiente, compareceu com a mae. Enquanto a mde participa da pintura em panos de prato, um
profissional da equipe aplica atividades ludicas a filha, que apresenta grande satisfacao, pois percebe
gue consegue executa-las apesar de sua deficiéncia.

A irma de um usuario, que comecou a frequentar a oficina da SOS do Cancer em novembro, incentivou
a outra irma a participar. As duas se revezam nos cuidados com o irmao idoso. Nao tinham interacdes
sociais e apresentavam apatia. E hoje se mostram bastante animadas.

Nem todos os usudrios e cuidadores conseguem comparecer as oficinas, levamos as atividades até sua
residéncia. Um dos usudrios, possui uma deficiéncia, causada por uma doenca rara, se mostrava
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bastante resistente. Foram feitas varias tentativas de intera¢do, até que conseguimos um interesse em
massas de modelar. Pois essa atividade auxilia a melhorar a musculatura de sua mao.

Outro usudrio, esse sendo idoso, mora com irma casada. Ficava a maior parte do tempo, deitado em
um quarto separado. Apresenta dificuldades motoras. Incentivado pela equipe, comegou a gostar de
massa de modelar, pois segundo o mesmo, esta ajudando nas tarefas de autocuidado, como pentear o
cabelo, escovar os dentes. Para fazer com que ele saisse do quarto, foram apresentadas atividades
como dama e domindé na mesa de refeicao da residéncia. Irma informa melhoria no seu estado de
espirito com as visitas da equipe. Apresenta bom humor e interacdo com a familia.

A esposa de um usudrio, que cuidava sozinha do marido vitima de AVC, ndo aceitava muito bem ajuda
de outras pessoas nesse trato. Nao tinha interag®es sociais. Apresentava idea¢Oes suicidas. Foi
aconselhada a procurar seu médico para a avaliacdo de sua medicac¢do, que teve um resultado muito
positivo. Foi intensificado atividades de artesanatos, deixando a usudria mais aberta a conversa e
conselhos de aceita¢do do auxilio de uma cuidadora. Hoje, consegue deixar o marido aos cuidados de
outra pessoa, para ir a médicos e até mesmo fazer compras de roupas para ela. Apesar de pequeno, foi
um grande passo para a melhoria de sua autoestima.

A equipe levou usuarios a eventos como a festa de final de ano do CRAS Noroeste, no dia 06 de
dezembro, onde teve apresentacdes, musicas, comidas e muita interacao social.

Os cuidados com a saude sdo sempre enfatizados pela equipe, como ingerir bastante liquidos, dando
preferéncia a agua. Um dos usudrios, onde a equipe observou a pouca ingestao de agua, pela
dificuldade da troca de fraldas e quantidade usada, estdo se empenhando mais nesse sentido. Foi
indicado colocar um coletor de urina, que resolveria boa parte da questdo, ja estdo verificando a
aquisicao.

Uma usudria idosa estava se queixando de ter tonturas constantes. Foi aconselhado a mesma a procurar
o ESF. Uma integrante da equipe fez o transporte da mesma ao posto de saide em companhia de um
vizinho para acompanhamento.

Uma familia em especial, estd sendo acompanhada mais de perto, como solicitado em reunido da
SEMAS. A equipe estd fazendo um trabalho de conscientizacdo de uma rotina saudavel. O filho da
usuaria tomava café excessivamente e fazia uso de cigarros e “charutos”. Com isso, o sono ficava
desregulado. Depois de conversas e aconselhamentos, ele entregou os cigarros ao padrasto para que o
mesmo pudesse descartar o produto e diminuiu significativamente o consumo do café. A mae usuaria
possui diabetes e ndo tem uma dieta controlada. Com isso esta sendo planejado a visita da nutricionista
da SOS do Cancer, para que possa verificar uma dieta equilibrada dentro das possibilidades da usuaria.
A equipe junto com o agente de saude e médico do ESF, tenta conscientizar mae e filho no uso da
medicacdo. Horarios corretos e quantidade. Foram colocados alarmes nos celulares de ambos e fizeram
uma lista de tarefas e hordrios. Este processo esta ainda em andamento.
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Procurou-se contribuigcdo para resgatar e preservar a integridade e a melhoria de qualidade de vida dos
(as) usuarios (as), através de discussdao de casos com as redes (ESF, CRAS e demais redes de apoio) e
articulagbes com vizinhos e familia, proporcionando a prevengdo de agravos que possam desencadear
rompimento de vinculos familiares e sociais, como pode ser visto no que foi explanado.

Alguns usudrios, apresentam necessidade de algum auxilio especifico. Estamos trabalhando juntamente
com os CRAS das regides, onde serao feitas reunides com usudrios e familiares no inicio do ano de 2025.

VIIl — ARTICULAGAO COM 0S EQUIPAMENTOS DA ASSISTENCIA SOCIAL

Data Objetivo

02/12/2024 - tarde | Reunido SEMAS para discussdo de caso - Participacdo da Marina Assistente
Social

06/12/2024 - manh3d | Troca de informacg6es com a Técnica Leticia — CREAS.

07/12/2024 - manh3 O SUAS na Praga - Hellen Educadora Social e Marina Assistente Social

10/12/2024 - tarde Discussdo de caso com a Técnica Adriana - CRAS Noroeste, através de ligacdo.

12/12/2024 - tarde Busca de informacdes via ligacdo no Setor de Cadastro Unico

12/12/2024 - tarde Busca de informagdes via mensagem no CRAS Sudoeste |

12/12/2024 - manh3 Reunidao do CRAS SUDOESTE Il

13/12/2024 - tarde Encontro SUAS no Estrela do Oeste Clube

. ~ a i . s
17/12/2024 - tarde Confirmacdo de agenda de 12 visita com o CRAS Sudoeste |, através de ligacdo.

16/12/2024 - tarde Discussao de caso com a Técnica Elisana - CRAS Sudoeste

16/12/2024 - tarde Troca de informacdao com Maria Leticia - CREAS através de ligacao.
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Troca de informagao com o Heder coordenador do CRAS Sudoeste Il via ligagdo
17/12/2024 - tarde

17/12/2024 - tarde Troca de informagao com a Técnica Flavia do CREAS através ligacao -

20/12/2024 - tarde Discussao de caso com a Técnica Jucimara do CRAS Sudoeste | através ligacao

20/12/2024 - tarde Troca de informagdao com Maria Leticia do CREAS através ligacao

30/12/2024- tarde Troca de informagdao com a Técnica Flavia do CREAS através ligacao

IX - DIVULGAGCAO DA PARCERIA

Divulgagdo dos relatérios mensais no site www.sosdocancer.com.br
Divulgacdo nos murais da Instituicdo (nos dois andares) desde o inicio do servico.
Publicacdo nas Redes Sociais da Instituicdo com marcagdes da SEMAS quase diariamente.

X — RELAGAO DE PROFISSIONAIS CUSTEADOS COM A PARCERIA

Nome Formagao | Fungao Horario de trabalho Carga hordria
Hellen de Castro | Assistente | Educador 08:00 as 12:00 e 13:00 as | 40 horas semanais
Aquino Social Social 17:00

Marina Cadavid | Assistente | Assistente 13:00 as 17:00 20 horas semanais
Ribeiro Social Social

Natalia Virginia | Psicéloga | Psicdloga 13:00 as 17:00 20 horas semanais
Guimaraes Mota

X1 - TOPICOS ADICIONAIS
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XIl — ASSINATURAS

Divindpolis, 09 de janeiro de 2025
Local e data:

Marina Cadavid Ribeiro Hellen de Castro Aquino
Nome/ Assinatura Nome/ Assinatura
Equipe Técnica Equipe Técnica

Natalia Virginia Guimaraes Mota
Nome/ Assinatura
Equipe Técnica

Dario José dos Santos Lopes
Nome / Assinatura
Dirigente da OSC

(Este documento foi assinado em duas vias originais)

ANEXOS: Documentos comprobatorios da execu¢do do objeto e dos
meios para afericdo (exemplos: listas de presenca, relatérios fotogrdficos,
relatdrios técnicos, PDUs arquivados em loco.)
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Associacao para a Prevencao e Combate ao Cancer Infantil e Adulto — SOS do Cancer
CNPJ: 11549333/0001-90 - Rua Rio de Janeiro, 1050, 2° andar sala 201
35500 009 — Divindpolis. MG. (37) 3512-4601
Conselho Municipal de Assisténcia Social N° 171/2011 - Conselho Municipal do ldoso
N°: 18/2023 - CNES 9063552
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